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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ-ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ: 1990: Αποφοίτηση από το Ε’ Λύκειο 
Θεσσαλονίκης, Εγγραφή στη Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα 
Βρεφονηπιοκομίας, Τ.Ε.Ι Θεσσαλονίκης,  έπειτα  από Πανελλαδικές Εξετάσεις. 1992: 
Εισαγωγή στη Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Τ.Ε.Ι 
Θεσσαλονίκης, έπειτα από Πανελλαδικές εξετάσεις. 1996: Ολοκλήρωση σπουδών  στη 
Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τμήμα Φυσικοθεραπείας, των Τ.Ε.Ι 
Θεσσαλονίκης. 1997: Εγγραφή στο 2ο έτος της Ιατρικής Σχολής του Α.Π.Θ, έπειτα από 
κατατακτήριες  εξετάσεις. 2002 : Ολοκλήρωση σπουδών και αποφοίτηση από την Ιατρική 
Σχολή του Α.Π.Θ. 9 Ιουλίου 2002 - 8 Οκτωβρίου 2003 : Υπηρεσία υπαίθρου στο Νοσοκομείο 
Λιβαδειάς και στο Περιφερικό ιατρείο Βαγίων Θηβών . 6 Οκτωβρίου 2004 – 5 Απριλίου 
2005 : Ειδικευόμενη Ιατρός στην Παθολογική Κλινική του Κρατικού Θεραπευτηρίου Λέρου. 
2 Ιουνίου 2005 – 14 Ιανουαρίου 2006 : Ειδικευόμενη Ιατρός στην Ψυχιατρική Κλινική του 
Κρατικού Θεραπευτηρίου Λέρου. 15 Ιανουαρίου 2006 – 2 Ιουνίου 2006 : Υπεράριθμη Ιατρός 
στην Ψυχιατρική Κλινική του Κρατικού Θεραπευτηρίου Λέρου. 1 Οκτωβρίου 2006 -31 
Oκτωβρίου 2006: Υπεύθυνη Ιατρός στα Λουτρά Δήμου Νέας Απολλωνίας Θεσσαλονίκης. 10 
Νοεμβρίου 2006 – 30 Νοεμβρίου 2007: Υπεύθυνη Ιατρός στην εταιρεία CRC-Prevent.  22 
Δεκεμβρίου 2008 – 13 Ιανουαρίου 2013 : Ειδικευόμενη Ιατρός  στη Β’ Πανεπιστημιακή 
Νευρολογική Κλινική του Νοσοκομείου Α.Χ.Ε.Π.Α.  29 Μαρτίου 2013 : Απόκτηση τίτλου 
ειδικότητας Νευρολογίας, μετά από επιτυχία στις σχετικές εξετάσεις. 7 Ιανουαρίου 2014 : 
Έναρξη λειτουργίας ιδιωτικού Νευρολογικού Ιατρείου στην Καλαμαριά Θεσσαλονίκης. 10 
Ιανουαρίου 2014 -  31 Ιανουαρίου 2016 :  Επιστημονικός Συνεργάτης και υπεύθυνη 
Νευρολόγος του Κέντρου Αποθεραπείας- Αποκατάστασης ΑΡΜΟΝΙΑ ΑΕ . 1 Φεβρουαρίου 
2014 – 28 Φεβρουαρίου 2015 : Συμμετοχή σε νευρολογικές επιτροπές των ΚΕ.Π.Α 
Θεσσαλονίκης. 14 Μαρτίου 2017 – 20 Απριλίου 2018 : Εργασία ως νευρολόγος στην 
Ελληνική Εταιρεία Νόσου Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών. 19 Νοεμβρίου 2018 –  9 
Οκτωβριου 2019 : Νευρολόγος στο ΔΗΜΟ ΝΕΑΠΟΛΕΩΣ – ΣΥΚΕΩΝ, παροχή νευρολογικών 
υπηρεσιών στο Δημοτικό Κέντρο Κοινωνικής Προστασίας & Αλληλεγγύης (εμπειρία και 
εξυπηρέτηση 4 –τεσσάρων –Δημοτικών Κέντρων). 6 Μαϊου 2019 – 31 Οκτωβρίου 2019 : 
Ανανέωση σύμβασης ως νευρολόγος στην Ελληνική Εταιρεία Νόσου Alzheimer και 
Συγγενών Διαταραχών. 1 Νοεμβρίου 2019 – σήμερα : Nευρολόγος της Ελληνικής Εταιρείας 
Νόσου Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών στο Διασυνδετικό Πρόγραμμα της Εταιρείας με 
Μονάδες ΟΤΑ- ΚΑΠΗ, ΚΗΦΗ. 1992 – Σήμερα : Παρακολούθηση πολλών επιστημονικών 
συνεδρίων στην Ελλάδα και στην Ευρώπη, τόσο σχετικά με τη Φυσικοθεραπεία όσο και με 
την κύρια ειδικότητά μου τη Νευρολογία.  Παρακολούθηση πλείστων ημερίδων , 
εκπαιδευτικών σχολείων της Ελληνικής Νευρολογικής Εταιρείας, δημοσιεύσεις  άρθρων και 
περιστατικών σε διεθνή τύπο, παρουσιάσεις διαλέξεων σε πολλά επιστημονικά συνέδρια 
με πιο πρόσφατη διάλεξη αυτή στο 2ο Διακλινικό Συμπόσιο για τη Σκλήρυνση Κατά Πλάκας,  
με φορέα διοργάνωσης την International Society on Neurobiology and Psychopharmacology 
–ISNP ( 22 Μαίου 2015 – 24 Μαίου 2015) με θέμα  <<Η έννοια της αποκατάστασης και της 
φυσικοθεραπείας στη Σκλήρυνση Κατά Πλάκας>>.
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