
 Παττακού Δέσποινα

Η Δέσποινα Παττακού γεννήθηκε στις 18 Αυγούστου το 1992 στο Ρέθυμνο Κρήτης. Είναι 
φοιτήτρια επί πτυχίω στο τμήμα Νοσηλευτικής στο Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο 
Κρήτης, τελειόφοιτη του ΙΕΚ ΕΚΑΒ του τμήματος «Διασώστης - Πλήρωμα ασθενοφόρου» και 
απόφοιτος του Δεύτερου Ενιαίου Λυκείου Ρεθύμνου. Η μητρική της γλώσσα είναι η 
Ελληνική, γνωρίζει άπταιστα την Αγγλική σε επίπεδο Proficiency, πολύ καλά την Ρωσική σε 
επίπεδο Lower και την Γερμανική σχετικά καλά. Επιπλέον, έχει πραγματοποιήσει την 
Πρακτική Άσκηση στο Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου και έχει εκπονήσει την Πτυχιακή της 
Εργασία με θέμα : « Η συμβολή της μέτρησης του δραγμού χειρός στην ανάρρωση των χειρουργικών 
ασθενών.» Τέλος, έχει παρακολουθήσει με επιτυχία τέσσερα σεμινάρια επιμόρφωσης για την διαχείριση 
ηλικιωμένων και της υγιούς γήρανσης, εκ των οποίων τρία με πιστοποιητικό παρακολούθησης και ένα με 
βεβαίωση και δεκαεπτά σεμινάρια επιμόρφωσης γενικής νοσηλευτικής εκ των οποίων δεκατέσσερα με 
πιστοποιητικό παρακολούθησης και τρία με βεβαίωση.
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