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Παρασκευαϊδης Νικόλαος, MSc, πτυχίο Ψυχολογίας από το 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, με μεταπτυχιακό στη 
Γνωστική Ψυχολογία Α.Π.Θ. και στην Εφαρμοσμένη Ψυχολογία 
με κατεύθυνση Σχολικής Ψυχολογίας Α.Π.Θ. Έχω εργαστεί στην 
Alzheimer-Hellas (Νευροψυχολογική Αξιολόγηση και Γνωστική 
αποκατάσταση), στο Υπουργείο Δημόσιας Τάξης και Προστασίας 
του Πολίτη, στο Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων και σε 
άλλους φορείς που παρέχουν Ψυχοκοινωνικές Υπηρεσίες 
(Χαμόγελο του Παιδιού, “Βοήθεια στο σπίτι”). Στη παρούσα 
φάση εργάζομαι στο Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων και στο Ευρωπαϊκό 
Ερευνητικό Πρόγραμμα RECage (European Union’s Horizon) της Alzheimer Hellas και της Ά 
Νευρολογικής Κλινικής – ΑΧΕΠΑ. Το ερευνητικό πρόγραμμα RECAGE (Respectful Caring for 
AGitated Elderly) αποτελεί ένα Ευρωπαϊκό πρόγραμμα που έχει ως στόχο την παρατήρηση 
ασθενών με άνοια για 3 έτη και προσπαθεί να αντιμετωπίσει τα πιο δύσκολα συμπτώματα 
της κλινικής πορείας της άνοιας: τα συμπεριφορικά και ψυχολογικά συμπτώματα της 
άνοιας. Ο ερευνητικός σχεδιασμός περιλαμβάνει σύγκριση ανάμεσα σε χώρες οι οποίες 
διαθέτουν Μονάδες Ειδικής Φροντίδας Συμπεριφορικών και σε χώρες οι οποίες δε 
διαθέτουν αντίστοιχες μονάδες. Επίσης, είμαι μέλος της Ελληνικής Νευροψυχολογικής 
Εταιρείας και έχω συμμετέχει σε συνέδρια που αφορούν τη Ψυχολογία και τη 
Νευροψυχολογία.
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