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Dr Kουντή-Ζαφειροπούλου Φωτεινή, Γνωστική Νευροψυχολόγος, Μέλος της επιστημονικής 
επιτροπής της Αλληλεγγύης Ηρακλείου Dementia Leader in BRINA, London, UK. Έχει 
τελειώσει προπτυχιακές σπουδές στην Ψυχολογία, μεταπτυχιακές στη Γνωστική Ψυχολογία 
στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης και έχει κάνει τη διδακτορική διατριβή της 
στη Νευροψυχολογική Αποκατάσταση. Εξετάζει καθημερινά επί 26 έτη ηλικιωμένους για τη 
μνήμη τους, συνεισφέρει στη διάγνωση και την επιλογή της θεραπείας. Έχει σχεδιάσει και 
εφαρμόζει γνωστικά θεραπευτικά προγράμματα για την ενίσχυση του νου, με θετικά 
αποτελέσματα. Εκπαιδεύει και συμβουλεύει περιθάλποντες των ασθενών με Αλτσάιμερ. 
Σχεδιάζει σεμινάρια μεταπτυχιακού επιπέδου και παρέχει εκπαίδευση πάνω στην πρόληψη 
της άνοιας και στην υγεία του νου, σε επαγγελματίες υγείας και στο ευρύ κοινό με ομιλίες. 
Έχει εργασθεί 20 έτη ως συντονίστρια κέντρων ημέρας για ασθενείς με νοητικά 
προβληματα. Έχει συμμετάσχει σε πολλά συνέδρια διεθνή και ξένα με ερευνητικές 
εργασίες στην άνοια και την Τρίτη ηλικία και έχει κάνει αντίστοιχα δημοσιεύσεις αυτών των 
εργασιών σε ελληνικά και ξένα επιστημονικά περιοδικά. 


