
Δρ. Θάνος Ε. Ασκητής

O Δρ. Θάνος Ε. Ασκητής είναι απόφοιτος της Ιατρικής Σχολής του 

Πανεπιστημίου Αθηνών, ειδικευόμενος στην Νευρολογία και την 

Ψυχιατρική. Έχει εκπαιδευτεί ως θεραπευτής των διαπροσωπικών 

σχέσεων και της ανθρώπινης σεξουαλικότητας. Είναι διδάκτωρ 

Ψυχιατρικής του Πανεπιστημίου Αθηνών και καθηγητής Ψυχιατρικής στο 

Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου (E.U.C) στον τομέα Κοινωνικής 

Ψυχιατρικής. Είναι τακτικό μέλος της Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρείας 

και Διεθνές μέλος της Αμερικανικής Ψυχιατρικής Εταιρείας (APA). 

Αποτελεί μέλος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Σεξουαλικής Ιατρικής (ESSM) και της Διεθνούς Εταιρείας 

Σεξουαλικής Ιατρικής (ISSM). Επιπλέον, είναι Διευθυντής του Ινστιτούτου Ψυχικής και Σεξουαλικής 

Υγείας από το 1994 έως και σήμερα, ασκώντας ενεργά την κλινική Ψυχιατρική.
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